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CINQUIEME CONFERENCE NATIONALE MEDICALE INTERFEDERALE

ORDRE DU JOUR

Mardi 23 septembre 2008

LE SUIVI MEDICAL DES SPORTIFS

10h00 Accueil des participants
10h30 Ouverture de la conférence :
Henri SERANDOUR Président du Comité National Olympique et Sportif
francgais
10h50 Présentation des deux journées

Maurice VRILLAC Président de la Commission médicale du CNOSF

11h00 Les Jeux Olympiques de la jeunesse : Sport, santé, bien-étre
Intervention : Claude-Louis GALLIEN

11H30-11h40 Débat
11h40-12h20 Rappel des éléments choisis par la commission biologie du CNOSF dans le cadre du

suivi des athlétes de HN
Interventions : Charles-Yannick GUEZENNEC et Alain ASTIE

12H20-12h30 Débat
12h30 Repas
BILAN MEDICAL DES JEUX OLYMPIQUES DE PEKIN

14h15-14h25 Suivi médical des sportifs avant le départ de la délégation

Intervenant : Maurice VRILLAC, président de la Commission médicale
14h25-14h30 Débat
14h30-14h40 Condition de voyage et prévention des risques

Intervenant : Roland QUESTEL, membre de la Commission médicale
14h40-14h45 Débat
14h45-14h55 ;Adagtation a 'arrivée aux conditions climatiques - Gestion de I’environnement pendant

es Jeux

Intervenant : Olivier CASTAGNA, membre de la Commission médicale de la Fédération
Francaise de Voile

14h45-15h00 Débat



15h00-15h10

15h10-15h15

15h15-15h25

15h25-15h30

15h30-15h40

15h40-15h45

15h45-15h55

15h55-16h00
16h00-16h10

16h10-16h20

16h20-16h25

16h25-16h35

16h35-16h40

16h40-16h50

16h50-16h55

16h55-17h00
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Bilan : Médecins
Intervenant : Philippe LE VAN, membre de la Commission médicale

Débat

Bilan des échographies

Intervenant : Christian DIBIE, radiologue
Débat

Activité du psychologue
Intervenant : Mériem SALMI, psychologue de 'INSEP

Débat

Trouble du cycle dans les compétitions entrainant des déplacements a distance.
Intervenante : Carole MAITRE, membre de la Commission médicale

Débat

Pause café

Bilan : Masseurs-kinésithérapeutes

Intervenants : Christophe COZZOLINO, Yves LELIEVRE, membres de la Commission
médicale

Débat

Evolution des problémes médicaux pendant les Jeux
Intervenant : Eric JOUSSELLIN, médecin chef de 'INSEP

Débat

Le développement de I'informatique dans le cadre des Jeux
Intervenant : Armand MEGRET, membre de la commission médicale

Débat

Conclusions

UNION NATIONALE DES MEDECINS FEDERAUX

18h00-20h00

Assemblée générale



Mercredi 24 septembre 2008

TROISIEME SYMPOSIUM DE L'INSTITUT DE RECHERCHE MEDICALE
ET D’EPIDEMIOLOGIE DU SPORT DE HAUT NIVEAU

8h30-9h00

9h00-9h30

9h30-10h00

10h00-10h30

10h30-11h00

11h00-11h40

11h40-12h00

12h00-12h30

12h30

ORDRE DU JOUR

Accueil
Exploration Echo Doppler de la vascularisation artérielle des mains des volleyeurs de haut

niveau: élements méthodologiques et résultats préliminaires.
Intervenant: Yann ROLLAND, CHU Rennes

Modalités et résultats des études génétiques en équipe de France de ski de fond
Intervenants : Gérard DINE, IBT Troyes, Olivier HERMINE, CNRS Necker

Les bases neuronales de la conscience : une approche neurologique
Intervenant : Lionel NACCACHE, Collége de France

Variabilités de la performance au cours de I’ére olympique.
Intervenante : Valérie THIBAULT

Conférence Invité d’honneur : Dr Yan EKSTRAND, UEFA

L'étude épidémiologique de I'UEFA pour la prévention des blessures dans le football
professionnel européen

Impact des innovations technologiques en athlétisme et natation.
Intervenant : Geoffroy BERTHELOT

Grandes Classiques et Grands Tours : que conclure aprés 100 ans
de boucles et d’accélérations ?

Intervenant : Nour El HELOU

Conclusions et perspectives
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14h15-14h45

14h45-14h55

14h55-15h15

15h15-15h25

15h25- 15h45

15h45-15h55

15h55-16h10

16h10-16h30

16H30-16h40

16h40-17h00

17h00-17h10

17h10-17h20
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Mercredi 24 septembre 2008

LE SUIVI MEDICAL DU SPORTIF

Espace réservé a la Direction des Sports du MSJSVA et aux médecins conseiller des
DRDJS

Intervenant : Docteur Jacques PRUVOST

"Etude de la survenue des blessures dans une cohorte de sportifs de haut niveau de la
région PACA : facteurs de risque et impact psychosocial"

Intervenant : Professeur Frangois CARRE
Dépistage cardiovasculaire des sportifs frangais de haut-niveau : *résultats
préliminaires ~

Débats
Espace réservé aux responsables des Antennes médicales de prévention du dopage

Intervenant : Docteur Jean-Pierre FOUILLOT , président de ’TANAMPREDO
“"La place d’une AMPD dans le dispositif régional de protection de la santé du sportif”

Débats

Contréle moléculaire des adaptations musculaires a I'exercice
Intervenant : Professeur Frédéric CHARBONNIER

Débats
Pause café

Exploration fonctionnelle cardiaque
Intervenant : Professeur Frangois CARRE

Débat

Exploration fonctionnelle respiratoire
Intervenant : Professeur Michel AUBIER

Débat

Cloture des travaux : Docteur Maurice VRILLAC



