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« Le sport c’est plus que la compétition. C’est un état d’esprit.
Le défi du Mouvement Olympique est d’éduquer

et d’inciter les jeunes a la pratique d’un sport

et de leur transmettre des valeurs. »

Jacques Rogge
Président du CIO

« Apport identitaire, réle économique, le sport est

bien évidemment un enjeu sociétal.

Il I'est parce qu’il est éducatif pour les jeunes :

parce que bien-étre et sport vont bien ensemble

tout comme sport et santé : parce qu’il génére

du lien social en particulier de maniére intergénérationnelle,
et parce que I'activité sportive s’inscrit naturellement

dans celle plus générale de développement durable »

Denis Masseglia
Président du CNOSF
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Le concept

« Le but de I'Olympisme est de mettre le sport au service du
développement harmonieux de I’homme en vue de promouvoir
une société pacifique, soucieuse de préserver la dignité humaine. »

Charte Olympique, 2°™ principe fondamental

Le respect des regles, des autres et de sa santé, la persévérance,
le dépassement de soi, I'esprit d’équipe, le partage sont autant de
valeurs que l'on retrouve au sein des valeurs de I'Olympisme :
excellence, respect, amitié.

Ces valeurs éthiques peuvent non seulement étre mises en
pratique sur le terrain, dans le stades et les gymnases, mais elles
peuvent ensuite étre appliquées dans de nombreuses
circonstances de la vie quotidienne.

Le camp olympique de la jeunesse constitue ainsi une occasion
unique de faire vivre les valeurs de I’Olympisme aux jeunes.

Depuis 2006, il regroupe chaque année les éleves de 4 classes
retenues sur appel a projet, pendant une semaine. Il a pour
ambition d’associer culture générale et scientifique a la pratique
sportive dans le cadre d’un projet d’éducation Olympique.

Objectifs :

»  Mobiliser I'Olympisme comme vecteur d’éducation.

« Diffuser ses valeurs aupres des plus jeunes.

« Sensibiliser les jeunes a la pratique du sport et a ses bienfaits.

Editions précédentes :

2009 : 3eme édition d’été a I’Angerville I'Orcher (Seine-Maritime).
2008 : lere édition d’hiver a Vaujany (Isére).

2007 : 2éme édition d’été a Poitiers (Vienne).

2006 : 1ere édition d’été a Villecresnes (Val de Marne).

Retrouvez le résumé de ces éditions sur
www.franceolympique.com/cat/134-camp_olympique.html
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Le Camp Olympique de la Jeunesse
2010

Cette 4eme édition d’été est organisée par le Comité national
olympique et sportif frangais (CNOSF), du 16 au 22 mai 2010, a
Sarzeau (Morbihan), en partenariat avec :

« I’'Union sportive de I'enseignement du premier degré (USEP),

* le Comité départemental olympique et sportif du Morbihan,

* le Comité départemental USEP du Morbihan,

« L’inspection académique du Morbihan

» la Fédération francaise d’escrime,

* |a Commune de Sarzeau,

» le Conseil général du Morbihan.

Le camp olympique de la jeunesse rassemble cette année
93 éleves issus du cycle des approfondissements (CE2 a CM2) et
provenant du Morbihan, de Haute-Savoie, du Val d’Oise et de I'lle
de La Réunion.

Afin de favoriser les échanges et travailler sur la notion d’identité
ou l'esprit d’équipe, les classes sont divisées en deux équipes. Les
éleves doivent leur octroyer un nom et un embleme :

Classe de Plougoumelen (Morbihan) :
Enseignant : Xavier Boschaert

« Les mégalithes celtiques

« Bihan Breizh

Classe de Sannois (Val d’Oise) :
Enseignante : Marie-Agnés Basson
» Les aigles loyaux

« Lestigres fair play

Classe de Doussard (Haute-Savoie) :
Enseignante : Jocelyne Astier

« Leslibellules

+ Les edelweiss

Classe du Tampon (La Réunion) :
Enseignant : Henri-Claude Payet
+ Lesvolcanos

+ Les flamboyants
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Un programme en 3 phases

En amont du Camp Olympique de la Jeunesse

La participation au Camp Olympique de la Jeunesse est
I'aboutissement d’'une année de travail au sein des classes.
Les enseignants s’engagent dans un travail de sensibilisation de
leurs éleves a I'Olympisme au travers d’un travail
interdisciplinaire, et dans le respect des programmes scolaires.
Cette étape de préparation se compose notamment
d’interventions d’acteurs sportifs et éducatifs locaux, de remise de
ressources documentaires, de rencontres avec des sportifs de
haut niveau : Jacob Lagourde (sportif handisport), Alain Lebas
(vice-champion olympique de kayak 1000 m en 1980.), etc.
L'implication des acteurs locaux dynamise la préparation et
renforce la motivation des éléves.

La semaine du Camp Olympique de la Jeunesse
Cette semaine constitue le temps fort qui
permet aux jeunes de vivre une expérience
collective intense au travers des valeurs
Olympiques. De plus, le programme composé
d’ateliers sportifs, culturels et scientifiques
permet d’approfondir des compétences
inscrites dans le socle commun de
connaissances et de compétences de
I'Education Nationale®.

C’est lors de la derniere journée de la semaine,
au cours du cérémonial et des épreuves
sportives de leur Challenge Olympique que les
éléves vont réinvestir leurs acquis et vivre les
valeurs Olympiques.

En aval du Camp Olympique de la Jeunesse

Au retour de leur semaine, les éléves peuvent a nouveau mettre
en ceuvre de nouvelles compétences, en rédigeant des articles de
presse pour une diffusion dans le journal de I'école, de la
commune, ou sur des sites Internet. C'est également a eux de
transmettre leur expérience aux camarades de leur école en
organisant une journée sportive reprenant a nouveau le
cérémonial des Jeux Olympiques et les symboles Olympiques.

1. Décret n° 2006-830 du 11/07/2006 relatif au socle commun de connaissances et de
compétences, JORF n° 160 du 12/07/2006.
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Compétences visées

Au cours du programme les
éleves acquierent des
compétences qui s’inscrivent
dans six des sept piliers du socle
commun de connaissances et de
compétences de I’Education
Nationale (décret n° 2006-830
du 11/07/2006 relatif au socle
commun de connaissances et de
compétences, JORF n° 160 du
12/07/2006), en particulier :

» Prendre la parole en public, prendre part a un débat, adapter
sa prise de parole, faire valoir son propre point de vue...

+ Effectuer un calcul a la calculatrice, utiliser des outils de
mesures, raisonner logiquement, comprendre le
fonctionnement de son propre corps et l'incidence de
I'alimentation...

« S’approprier un environnement informatique de travail, créer
produire des données, s’informer et se documenter.

« Situer dans le temps les événements, les mettre en relation
avec des faits historiques ou culturels.

« Connaitre les régles, communiquer et travailler en équipe, étre
capable de jugement et d’esprit critique.

» Prendre l'avis des autres, étre capable de raisonner avec
logique et rigueur, avoir une bonne maitrise de son corps,
savoir nager (et savoir faire du vélo).

Hébergement

Les participants au Camp Olympique de la Jeunesse sont hébergés a :
La Maison du Golfe
Route de Saint Jacques
56370 SARZEAU
Tél:0297 417937
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Lieux des activités au programme

Activités sportives

Base de Roaliguen

Voile Lundi 17 mai 13h30/ 16h00
Mardi 18 mai 13h30/ 16h00

Base de Penvins

Voile Mercredi 19 mai 13h30/ 16h00
Jeudi 20 mai 13h30/ 16h00

Plage de Suscinio
Challenge Olympique (voile) Vendredi 21 mai 10h00 / 16h00

Base de Kerners a Arzon

Kayak de mer Lundi 17 mai 9h15/11h45
Mardi 18 mai 9h15 / 11h45
Mercredi 19 mai 9h15 / 11h45
Jeudi 20 mai 9h15/11h45

Chateau de Suscinio

Escrime, cyclisme, tir a I'arc, handisport, jeux traditionnels bretons
Mercredi 19 mai 9h15 / 16h00
Jeudi 20 mai 9h15 / 16h00

Challenge Olympique (escrime et tir a I'arc)
Vendredi 21 mai 10h00 / 16000

Activités scientifiques

Salle omnisport de Sarzeau

Découverte scientifique, analyse de I'image et mesures
Lundi 17 mai 9h15 / 16h00
Mardi 18 mai 9h15 / 16h00
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Activités culturelles

Maison du Golfe (route de Sarzeau)
Séance de découverte du littoral (au départ de la Maison du Golfe)

Lundi 17 mai 13h30/ 16h00
Mardi 18 mai 13h30/ 16h00
Mercredi 19 mai 13h30/ 16h00
Jeudi 20 mai 13h30/ 16h00
Atelier création artistique Lundi 17 mai 9h15 / 11h45
Mardi 18 mai 9h15 / 11h45
Mercredi 19 mai 9h15 / 11h45
Jeudi 20 mai 9h15/11h45

Atelier préparation JO et initiation aux danses bretonnes
Lundi 17 mai 9h15 / 16h00
Mardi 18 mai 9h15 / 16h00

Veillées « Histoire, valeurs et symboles » / « Sport santé »
Lundi 17 mai 20h00 / 21h00
Mardi 18 mai 20h00 / 21h00

Veillées « Rencontre de sportifs » / « Développement durable »
Mercredi 19 mai 20h00 / 21h00
Jeudi 20 mai 20h00 / 21h00

Sportifs attendus :
Béatrice Hess , 20 fois médaillée d’or en natation
aux jeux paralympiques de 1984 a 2004.
Damien Pigeaud, Vice champion du monde de tir

a lI'arc en individuel et par équipe en 2001.

Marc Gasparoni, demi-finaliste en athlétisme
(100m) aux JO de Los Angeles de 1984.

Eric Guezo, accompagnateur d’athlete handisport
médaillé paralympique en cyclisme.

Chateau de Suscinio

Visite du chateau Mercredi 19 mai 9h15 / 16h00
Jeudi 20 mai 9h15 / 16h00
Cérémonie d’ouverture Vendredi 21 mai 9h15 / 10h00

Place Richemont de Sarzeau (Mairie)
Cérémonie de cloture Vendredi 21 mai 17h30/ 18h30
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Personnalités attendues le 21 mai

M. André Leclercq
Vice président délégué sport et société du CNOSF

M. David Lappartient
Maire de Sarzeau
Membre du conseil d’administration du CNOSF

M. Joseph-Francgois Kergueris
Président du Conseil général du Morbihan

M. Philippe Couturaud

Inspecteur d’académie

Directeur des services départementaux
de I’éducation nationale

Contacts CNOSF

Dominique Petit

Directrice de la délégation sport et société
dominiquepetit@cnosf.org
01.40.78.29.54

06.70.64.18.33

Simon Lévéque

Responsable du poéle culture et éducation
simonleveque@cnosf.org

01.40.78.28.07

06 37 58 44 80

Crédit photos

Agence DPPI /CNOSF
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et Sportif Frangais

Comité National Olympique et Sportif Frangais
Maison du sport frangais
1 avenue Pierre de Coubertin
75640 PARIS cedex 13

www.franceolympique.com
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